
 
頑張る！熊本の食材を食べて応援しよう！ 熊本復興支援晩餐会 

～大阪まんぷく会・熟塾・ベジフル Mamaｎ共催 ・ 心斎橋モノリス協力～ 

くまもんグッズ抽選会付 熊本復興支援晩餐会  
日 時： ２０１６年１１月２日（水） 午後７時～９時  

会 場： 心斎橋モノリス 06-6212-2112 
大阪市中央区西心斎橋2-2-3  ORE心斎橋ビル13F  

◎地下鉄御堂筋線「心斎橋」駅7番出口より徒歩3分 
◎地下鉄御堂筋線「なんば」駅25番出口より徒歩5分 

会 費： 6,500 円 【先着申込：８０名様】 
（熊本産食材を使ったフルコース・ワンドリンク付・くまもんグッズ抽選会）熊本からお酒も取り寄せますよ！ 

 
熊本の観光の魅力について 
大 川 哲 次  
大 阪 まんぷく会 世 話 人 ・弁 護 士 ・日 本 旅 のペンクラブ理 事 ・温 泉 学 会 副 会 長  
弁 護 士 としてよく働 き、旅 を楽 しみ、食 を楽 しみ、温 泉 を楽 しみ・・・。 
新 聞 や雑 誌 に投 稿 すると共 に、講 演 活 動 を通 して、人 生 の楽 しみ方 を伝 授 。 
 
 
熊本の野菜の魅力について 
ベジフルMaman 
野 菜 の栄 養 から暮 らしや心 を彩 る野 菜 の魅 力 を積 極 的 に発 信 。 
植 谷 佐 江 子 （写 真 左 ）野 菜 ソムリエ、食 育 マイスター、栄 養 士 、漢 方 養 生 士 、雑  
穀 エキスパート 
廣 江 美 和 子 （写 真 右 ）シニア野 菜 ソムリエ、カレーマイスター、メディカルハーブ・
コーディネーター、食 生 活 改 善 推 進 員  
 

 
熊本の食材満載フランス料理について 
シェフ 角 谷 健  
震 災 前 からJA阿 蘇 アスパラ部 会 の元 気 な婦 人
部 の方 々とも交 流 があり、震 災 後 は積 極 的 に
熊 本 の野 菜 を中 心 に活 用 。今 回 は、被 災 地 の
現 状 と、熊 本 の食 材 満 載 フルコースのメニューを紹 介 頂 きます。 

午 後 7時 ～8時  ：乾 杯 ＆熊 本 の食 材 満 載 フランス料 理 を味 わう   司会 ： 
午 後 8時 ～8時 40分 ：熊 本 の観 光 ・野 菜 ・料 理 についてのレクチャ     熟 塾  代 表  

午 後 8時 40分 ～9時 ： くまもんグッズ抽 選 会 （空 くじなし）        原 田 彰 子  
                                            
------------------------------------------------------------------------------------------------- 

熊本支援晩餐会参加申込書 
申込み締切：10月 31日（月）  大阪から情報を発信する文化活動グループ 熟塾・FAX：06-6946-2815 

お名前  紹介元 大阪まんぷく会・熟塾・ ベジフルMaman 

ご住所 〒   －      

 

TEL NO  E-mail  

●電話：090－8381－0150（不在の場合は、留守電にお名前・ご住所・お電話番号を録音願います） 
●熟塾ホームページ http://www.jukujuku.gr.jp/ (BXI05250@nifty.com)からもお申し込みいただけます。 
●お申し込みいただくと、会場の場所等を明記した参加証を郵送いたしますので会費は当日ご精算ください。 
 ●着席でのフルコースをご用意しています。１０月３１日(月)以降のキャンセルについては、会費 6500円を
請求させていただきますので、ご了承願います。 


